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0. Algemeen

Er zijn geen opmerkingen op het verslag van de welzijnsraad van 3 juni 2024. Het verslag wordt definitief
goedgekeurd.

Voorstel data vergaderingen welzijnsraad 2025:
Dinsdag 11 maart van 19 tot 21 uur — locatie.
Vrijdag 6 juni van 14 tot 16 uur — locatie.
Donderdag 11 september van 19 tot 21 uur — locatie.
Dinsdag 9 december van 14 tot 16 uur — locatie.

1. Maatschappelijk welzijn en gelijke kansen

Op 10 september lanceerde het Departement Zorg de vernieuwde Rechtenverkenner die toegankelijk zal zijn
via www.rechtenverkenner.be. Deze website biedt een handig overzicht van alle sociale rechten op federaal,

Vlaams, provinciaal en lokaal niveau. Voor hulp- en zorgverleners is dit een belangrijke en gebruiksvriendelijke
tool om burgers in Vlaanderen te informeren over onder andere financiéle voordelen, gratis dienstverlening en
andere soorten van sociale rechten.

Eris een ruim aanbod sociale rechten waar iemand aanspraak op kan maken. Maar die rechten maken natuurlijk
enkel een verschil als ze gekend zijn en aangevraagd kunnen worden. Met de website rechtenverkenner.be is er
daarom een instrument om snel een overzicht te krijgen van welke rechten er beschikbaar zijn, onder welke
voorwaarden en hoe je die aanvraagt. Zo kunnen welzijnswerkers mensen beter begeleiden.

Wil je meer weten over wat dit voor jou als hulp- en zorgverlener juist kan betekenen? En hoe je snel en efficiént
informatie kan opzoeken? Schrijf je dan in voor een infosessie om de nieuwe Rechtenverkenner te ontdekken.

Dankzij een samenwerking tussen Kom Op Tegen Kanker en het Departement Zorg kunnen zorgverleners tot het
einde van dit jaar gratis gebruikmaken van sociaal tolken voor complexe gesprekken met cliénten, in alle
beschikbare talen.

Deze service is beschikbaar van 1 september tot 31 december 2024. Het is misschien een goed idee om deze
mogelijkheid door te geven aan lokale zorgverleners.

Alleen voor een beperkte lijst van zorgverstrekkers, 0.a. medische centra, mutualiteiten, thuisverpleging en
organisaties met een terreinwerking. Eerst na te gaan of je in aanmerking komt en noodzakelijk om een


http://www.rechtenverkenner.be/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=pjgDDGGV6E641k6Jy9UgoNJZcrDgVhNCnFEKwA9-HLJUMjdWRzVEU0xIUVJKMEpZVE1VRFVLM1RDVi4u

overeenkomst (kosteloos) af te sluiten met het Agentschap voor Integratie en Inburgering voordat je de dienst
kan gebruiken.

Het blijft wel heel interessant om hiervan gebruik te maken, zeker als we willen dat de regering dit initiatief
verlengd of uitbreid naar andere zorg- en welzijnsactoren.

Meer informatie vind je hier.

Het Gevarenwinkelfestival had als goed doel dit jaar vzw Feestvarken en heeft aan de gemeente gevraagd of zij
het engagement wil aangaan om hiervan gebruik te maken. Voor en samen met mensen in kwetsbaarheid bindt
Feestvarken vzw de strijd aan tegen armoede in Belgié.

Dit doen ze door enerzijds verjaardagspakketten aan te bieden aan gezinnen in armoede, en anderzijds door
sensibiliseringscampagnes te voeren naar het brede publiek en te wegen op het beleid.

Het eerste en belangrijkste doel is eenvoudig: kinderen die in armoede leven een fijne verjaardag bezorgen met
een verjaardagspakket.

Een pakket heeft een winkelwaarde van 30 a 40 euro en bevat:

e Een mooi en nieuw verjaardagscadeau: het is belangrijk dat het gaat over nieuw en actueel speelgoed. Als
het kind in een speelgoedwinkel komt, moet het zijn eigen cadeau kunnen terugvinden. Ze gaan voor niets
minder dan het wauw-gevoel bij de kinderen!

e Een traktatie waarmee kinderen op 'hun’ dag de klasgenootjes kunnen verrassen.

e Benodigdheden om thuis een feestje te organiseren: slingers, ballonnen, maar ook een zelf te bakken cake
en versiering.

Sinds september geeft het OCMW verjaardagspakketten aan kinderen van actieve cliénten leefloon -

budgetbeheer - budgethulpverlening.

Tweede luik hierin is een eductaief pakket rond ‘opgroeien in armoede’ dat we willen aanbieden aan alle
scholen in Herselt. Op die manier kunnen kinderen op een laagdrempelige manier uitleggen wat armoede is en
welke invloed dit op kinderen heeft.

Aanvulling vanuit een lid van de welzijnsraad: Helden voor Helden is een vzw die kinderen en jongeren met
een chronische en/of levensbedreigende aandoening ondersteunt. Mogelijk zijn er ook mooie samenwerkingen
aan te gaan met deze vzw.

Helden voor Helden vzw voorziet sondestickers, sondezakjes, sondepads, buikbanden op maat, prikbijtjes en
andere hulpmiddelen. Zij hebben heel wat vrijwilligers die bijvoorbeeld zelf sondezakjes naaien voor de
kinderen. Al kunnen ze zeker nog wat extra vrijwilligers gebruiken. Misschien een activiteit voor het
toekomstige lokaal dienstencentrum, samen sondezakjes naaien, maar dan afstemmen met de naaiclub in VTC
de Mixx zodat dit niet samenvalt en misschien in samenwerking kan.

Daarnaast hebben ze bijvoorbeeld ook een fietsproject. Een Pino haze (duofiets voor volwassene met kind) en
een rolstoelbakfiets kan voor 3 maanden worden uitgeleend via deze vzw. Fiets af te halen in Oevel. Meer
informatie: https://www.heldenvoorhelden.be/fietsproject.

Vanaf 2 september werkt Herselt alleen nog met de UiTPAS. Deze vervangt integraal de vrijetijdspas. Herselt zal
aansluiten bij UIT-pas de Merode, waarbij ook de gemeenten Westerlo, Hulshout, Scherpenheuvel-Zichem en
Tessenderlo-Ham zijn aangesloten.

De UITPAS in een Vlaams programma voor bevordering van vrijetijdsparticipatie. ledereen met een UiTPAS kan
punten sparen op plaatsen waar je aan vrijetijd doet. Die punten kan je omruilen in alle deelnemende
gemeenten (ook buiten het Merodegebied).


https://vlaanderen.us2.list-manage.com/track/click?u=1ce5d4fed72aba0508f0eff53&id=c1f3b86700&e=efb07173d6
https://www.heldenvoorhelden.be/fietsproject

Kostprijs

Eenmalig 5 euro
Voor kinderen (-18 jaar): eenmalig 3 euro

Voordelen van de UiTPAS

Welkomstpakket ter waarde van 50 euro. De items die Herselt aanbiedt zitten al meteen in de totebag.
De andere voordelen moeten afgehaald worden bij de andere deelnemende gemeenten.

Bij de deelname aan activiteiten bij een UiTPAS-partner kan je punten sparen (in heel Vlaanderen).
Punten sparen kan aan zuilen/schermen (bv. bij VTC de Mixx en in de toekomst bij het LDC) en via een
QR-code op de activiteit zelf.

Gespaarde punten kan je omruilen tegen mooie voordelen (in heel Vlaanderen).

Waar aanvragen?

Kan in elke deelnemende Merode-gemeente (Herselt, Westerlo, Hulshout, Tessenderlo-Ham en
Scherpenheuvel-Zichem).
Voor Herselt: bij de vrijetijdsdiensten (boven in VTC de Mixx) of bij het OCMW

Meebrengen
De identiteitskaart (of kids-ID) van elk gezinslid.

UiTPAS met kansentarief

Voordelen van de UiTPAS met kansentarief

De UITPAS ziet er identiek hetzelfde uit als een gewone UiTPAS.

Je UiTPAS aan kansentarief is strikt persoonlijk en 1 jaar geldig. Voor personen met een verhoogde
tegemoetkoming is er automatisch een verlenging.

Je betaalt slechts eenmalig 1 euro.

Je krijgt 80 % korting op elke UiTPAS-activiteit in Herselt, Westerlo, Hulshout, Tessenderlo-Ham en
Scherpenheuvel-Zichem.

Aanvankelijk krijg je in Herselt de korting alleen bij activiteiten georganiseerd door de gemeente. Op termijn

kunnen ook Herseltse verenigingen bij de UiTPAS aansluiten.

Voorwaarden

1) Je bent inwoner van Herselt, Westerlo, Hulshout, Tessenderlo-Ham of Scherpenheuvel-Zichem.
2) Je kan bewijzen dat je aan één van onderstaande voorwaarden voldoet:

a.

Recht op verhoogde tegemoetkoming

Bewijs via een klevertje van het ziekenfonds met links onderaan een code van 2 x 3 cijfers waarvan het
laatste cijfers telkens een 1 is (bijvoorbeeld 101/101 of 131/131)

b. In het bezit zijn van een European Disability Card
Bewijs via EDC-kaart

Let op: enkel de houder van de kaart zelf heeft recht

c. Je bentin collectieve schuldbemiddeling
Bewijs via attest van de schuldbemiddelaar

d. Je bent een pleegkind
Bewijs via attest pleegzorg

Let op: enkel pleegkind heeft recht

e. Je bent asielzoeker
Bewijs via attest van het OCMW, tijdelijke verblijfsvergunning of attest opvangcentrum

f.  Je hebt het financieel moeilijk en wordt toegeleid door het OCMW
Dit is een inschatting van de maatschappelijk

Bewijs via attest van het OCMW



Meebrengen

e De identiteitskaart (of kids-ID) van elk gezinslid.
e Een bewijs dat je in aanmerking komt per gezin of gezinslid.

Het lokaal bestuur is bezig met de opmaak van een memorandum voor de volgende bestuursploeg. Hierin zullen
aanbevelingen staan rond thema’s waaraan op politiek niveau aandacht moet worden besteed (bv. betaalbaar
wonen, activering, energiearmoede, actorrol in de zorg, buurtgerichte zorg / langer thuis wonen, toekomstvisie
Welzijnszorg Kempen).

Suggesties om hierin mee te nemen: Probleem van hangjongeren en de kleine criminaliteit die dit met zich
meebrengt. Heel recent zaten er opnieuw jongeren van 10 a 11 jaar op het dak van de petanquebanen in
Ramsel. Deze jongeren brachten ook schade aan aan de petanquebanen. Politie werd verwittigd. Vermoeden
dat de politie deze jongeren wel kent, maar ze lijken er weinig aan te kunnen doen.

2.Zorg en gezondheid

Op maandag 16 september om 18 uur is er de openingsreceptie van het nieuwe lokaal dienstencentrum in
Varenwinkel. Jullie ontvingen allemaal een uitnodiging via mail.

Doel van het lokaal dienstencentrum

Het LDC heeft als doel om aan inwoners objectieve en transparante informatie te bieden, evenals ontspanning en
ontmoeting. Prioritaire aandacht wordt besteed aan ouderen, mantelzorgers en kwetsbare personen. We
organiseren breed toegankelijke en laagdrempelige activiteiten. Via het LDC vangen we signalen, problemen en
noden op van gebruikers, mantelzorgers, buurtbewoners, lokale hulpverleners en andere vrijwillige en professionele
actoren in de buurt. De inbedding van het LDC in het zorgteam van OCMW Herselt werkt versterkend. Doordat het
LDC wordt uitgebaat door het OCMW is de link om in te zetten op acties en deze op te nemen in het meerjarenplan
zeer eenvoudig.

Het welzijn van elke burger staat centraal. Dit betekent dat we binnen de werking van het LDC maximaal inzetten
op:

- toegankelijke dienstverlening,

- verlagen van armoede en eenzaamheid,

- deinwoners ondersteunen zodat ze zo lang mogelijk kunnen thuis wonen.

Welzijn staat voor zich goed voelen en voor welbevinden. Hoe meer welzijn, hoe minder zorgbehoeften. Daarom
komt welzijn op de eerste plaats, voor zorg. Welzijn vertrekt vanuit de eigen kracht van mensen: sociale contacten,
een zinvolle dagbesteding, vrijwilligerswerk, de kans om anderen te ontmoeten, actieve deelname aan de
samenleving, kunnen rekenen op hulp en steun als het moeilijk gaat. Het doel is dat elk individu zich kan ontplooien
en zich omringd weet als burger, oudere, nieuwkomer of persoon met een handicap.

Aanbod lokaal dienstencentrum

Cafetaria

De cafetaria van het lokaal dienstencentrum is een plaats waar je gezellig kan samenkomen, nieuwe mensen kan
ontmoeten en babbelen bij een drankje aan budgetvriendelijke prijs.



Wanneer: iedere maandag, dinsdag en donderdag van 13 tot 16 uur

Donderdagnamiddag is er steeds iemand van het zorgteam aanwezig voor zorgvragen en om te helpen bij het
vinden van de juiste hulp.

Dorpsrestaurant

Op voorhand reserveren is nodig, want we willen geen voedseloverschotten creéren. Een eerste inschrijving
moet op papier, daarna volstaat een telefoontje of kan je reserveren in het lokaal dienstencentrum zelf voor een
volgend restaurant.

Wanneer: iedere maandag om 12.30 uur

Kostprijs: 10 euro of 8 euro bij recht op het verlaagd tarief

Inschrijven: onthaal OCMW, 0472 72 09 03 of dienstencentrum@herselt.be (ten laatste de vrijdag voordien
om 11.30 uur)

In volgende gevallen is er recht op het verlaagd tarief:

recht hebben op verhoogde tegemoetkoming in de ziekteverzekering

mensen in collectieve schuldbemiddeling of in een financieel moeilijke situatie (na sociaal financieel onderzoek
door het OCMW)

personen met een European Disability Card

pleegkinderen.

Het recht op verlaagd tarief kan eveneens bewezen worden door de UiTpas met kansentarief.

Lotgenotengroep Verder na Verlies

Vanaf 14 november 2024 (6 sessies) - 2-wekelijks op donderdag van 19 tot 21 uur

Lotgenotengroep voor wie te kampen had met het verlies van een dierbare en zijn ervaringen wil delen, begeleid
door Greet Pietercil.

Gratis, maar inschrijven is verplicht.

Infosessie en interview met Uus Knops: dinsdag 8 oktober 2024, om 19 uur (inschrijven niet nodig)

Digitale infosessie UiTPAS

10 oktober van 19 tot 20 uur of 12 oktober van 10 tot 11 uur
Door: de digidokter

Kostprijs: gratis maar inschrijven is verplicht

Lezing rond eenzaamheid

20 november van 19 tot 20 uur

Door LDC Herselt in samenwerking met CM
Kostprijs: Gratis en inschrijven niet nodig

Activiteiten in samenwerking met het LDC
Verenigingen, maar ook zorgverstrekkers, kunnen activiteiten organiseren in samenwerking met het LDC.
Activiteiten die voldoen aan volgende voorwaarden kunnen worden opgenomen in de activiteitenkalender
van het LDC:
e Activiteit is informatief, recreatief of vormend,
e Openstaan voor iedereen (dus ook voor niet-leden),
e Betaalbaar zijn (democratische deelnameprijs),
e Aansluiten bij de doelstellingen van het LDC.
Voor de inkomprijs mag er een verschil zijn tussen die voor leden en voor niet-leden van de vereniging.



Volgende activiteiten worden nooit opgenomen als activiteit vanuit het lokaal dienstencentrum:
e Activiteiten ter promotie van het woonzorgcentrum of de vereniging,
e Commerciéle activiteiten.

Als de activiteiten niet voldoet aan de voorwaarden, dan is het reglement voor huur aan derden van
toepassing (nog uit te werken).
Interesse? Mail naar dienstencentrum@herselt.be

Coffee & Care
Volgende datum: donderdag 19 september

Locatie: LDC De Kapel (polyvalente zaal)

InNfomoment met thema slaapproblemen
Thema voor volgend jaar: Slaapproblemen, ofwel alleen volwassenen, ofwel combi volwassenen en kinderen.

De welzijnsraad stelt voor om de doelgroep te beperken tot volwassenen omdat de oorzaken en remedies sterk
afwijkend zullen zijn dan bij slaapproblemen bij kinderen. Hierrond heeft het OCMW geen expertise.

Algemeen luik: aandacht voor de oorzaken van slaapproblemen en methodes om hieraan te werken. Hierin een
dokter betrekken.

Infostanden kunnen gelinkt zijn aan de oorzaken die leiden tot slaapproblemen:
e Snurken / slaapapneu => slaapkliniek
e Overgewicht => voedingsdeskundige
e Depressie / verslaving aan slaapmiddelen => CGG Kempen (psycholoog)
e Stress => relaxatietechnieken
e Tinnitus => hoorcentrum

Hoorcentrum Celine Jacobs werkt alvast graag mee bij de doelgroep volwassenen, want die problemen
ondervinden ze dagelijks in de praktijk (zeker bij tinnitus).

Zie presentatie LOGO Kempen in bijlage.

3. Mondiaal beleid

Geen agendapunten onder dit thema.

4.Varia

Mantelzorgbijeenkomst op 24 september

Gratis lezing rond vroegtijdige zorgplanning.
Waar : VTC De Mixx (zaal d’Asbroek)


mailto:dienstencentrum@herselt.be

Wanneer : Dinsdag 24 september — 19 uur tot 21 uur

Spreker: Algemene informatie Coponcho vzw + zorgvolmachten en bewindvoering notaris Van Thielen
Prijs : Geen
Inschrijven : niet nodig

Vraag vanuit welzijnsraad: Kan er ook een lotgenotengroep opgericht worden voor partners van personen met
Alzheimer (dementie). De dichtstbijzijnde lotgenotengroep is in Leuven.

Aanvulling vanuit welzijnsraad: Er is een Familiegroep Dementie in Aarschot. Zij organiseren infosessies rond
specifieke thema’s gelinkt aan dementie en praatgroepen. Meer informatie bij Jan Vanheukelom, 0494 57 07 15,
aarschot@alzheimerligavlaanderen.be.

Infomomenten “Doolhof van premies en tegemoetkomingen

Gratis infomoment voor mantelzorgers.

Waar : Hulshout, Dagopvang Ferm Thuiszorg, Mgr. Raeymaekersstraat 69A, 2235 Hulshout

Wanneer : Donderdag 14 november — 19 uur tot 21 uur

Spreker: via Mantelzorg Netwerk

Prijs : Geen

Inschrijven : bij Anke via de mantelzorgtelefoon 016 24 49 49 of via mantelzorgnetwerk@samenferm.be

Opvolging vanuit vorige vergaderingen

Wat? Wie? Status?
Na iedere samenkomst van de Zorgraad van ELZ Zuiderkempen aan Inne Hermans lopende
deelnemers Welzijnsraad een mail versturen met samenvatting

Zorgteam Herselt toelichten aan vergadering met Wim Laporte
thuisverpleegkundigen

Volgende vergaderingen
¢ Dinsdag 10 december van 14 tot 16 uur — zaal Blaberg VTC de Mixx.


mailto:aarschot@alzheimerligavlaanderen.be
mailto:mantelzorgnetwerk@samenferm.be

